
Tid: 21. mars  kl 12–15.30
Sted: Henie Onstad Kunstsenter, Høvikodden – kart

Vestregionen ønsker å knytte områdene kultur og helse tettere sammen gjennom å peke på hvilken 
betydning kunst og kulturopplevelser har for opplevd helse, livskvalitet og mestring.

I den anledning arrangerer vi et halvdagsseminar. Målgruppen er folkehelsekoordinatorer, 
kulturmedarbeidere, kunstnere, frivillige, tjenesteledere og andre interesserte.

PROGRAM
12:00	 Velkommen ved sjefskurator Caroline Ugelstad, Henie Onstad 

Kunstsenter. Innledning Nina Solberg, daglig leder Vestregionen

12:20	 Kunst og kulturens betydning for livsmestring/livskvalitet for alle.
Odd Håpnes, tidligere kultursjef i Levanger kommune, nå daglig 
leder for Nasjonalt Kompetansesenter for kultur, helse og omsorg  
kulturoghelse.no

13:10 Sørbrøden kommenterer innlegget til Håpnes
Øyvind Sørbrøden, frivillig HelseFrem – www.helsefrem.no

13:20–13:50 Kaffepause

13:50–14:20	 Kunstprosjekter og samskaping
Anne Beate Hovind, prosjektleder for kunst, stedsutvikling og strategisk 
kommunikasjon, Bjørvika utvikling – www.bjorvikautvikling.no/kunst

14:20	 Kunst rett vest 2017
Om muligheter for omvisning og workshops på Fossekleiva for utvalgte 
grupper. Kari Engen Sørensen, koordinator helse Vestregionen

Om mulige relasjonsprosjekter under Kunst rett vest 2017. 
Lena Hansson, leder for Kunst rett vest, Vestregionen

14:35	 Innlegg fra kommunene om muligheter og planer for kobling 
kultur/Kunst rett vest og helse
Diskusjon og oppsummering ved Nina Solberg

15:30 Avslutning 

16:00	 Omvisning i utstillingen Irma Salu Jæger

Seminaret er gratis. Begrenset antall plasser. 
Frist for påmelding 19. mars. Meld deg på her
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